5 km mannen -40 jr

nummer Naam

1 118
2 64
3 116
4 129
5 120
6 117
7 140
8§ 150
9 107
10 133
11 127
12 135
13 59
14 132
15 145
16 114

Lammens
Vanden Bosch
Verhaegen
Smolders

Van Buggenhout
Utens

Claes
Vandenheede
Cockx

Serré

Truyens
Theys
Kemerlinckx
Depre

Dufour

Spreuners

frankvandewyer@gmail.com

Voornaam

Wouter
Bart
Jarne
Ruben
Stijn
Erik
Thomas
Rik
Maxime
Hendrik
Stijn
Mattias
Bert
Fred
Stieg

Ferre

Gesl

acht

=T =g 2K 2K 2K £ £ (£ kL

22/08/2015

Afstand Leeftijd

5 Km
5km
5 Km
5 Km
5 Km
5 Km
5 Km
5 Km
5 Km
5 Km
5 Km
5 Km
5km
5 Km
5 Km
5 Km

min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40
min 40

Tijd/km

03:28,6
03:30
03:39
03:48,4
03:52,6
04:34,4
04:42,2
04:42,6
04:44,8
04:55,6
04:58,2
05:6,4
05:6,8
06:,4
06:09
06:56,2

Km/h

17,26
17,14
16,44
15,76
15,48
13,12
12,76
12,74
12,64
12,18
12,07
11,75
11,73
9,99

9,76

8,65

Tijd

0:17:23
0:17:30
0:18:15
0:19:02
0:19:23
0:22:52
0:23:31
0:23:33
0:23:44
0:24:38
0:24:51
0:25:32
0:25:34
0:30:02
0:30:45
0:34:41



